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Διαβητολογική Εταιρεία Βόρειας Ελλάδας

Χαιρετισμός Προέδρου 
για τον 13ο Κύκλο Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Δ.Ε.Β.Ε.

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Οι διαδικασίες για την έναρξη του 13ου Κύκλου των Μετεκπαιδευτικών Μαθη-

μάτων της Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας έχουν ήδη ξεκινήσει και 
έχω την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας προσκαλέσω να συμμετέχετε σε αυτόν. Θα 
πραγματοποιηθεί στην Θεσσαλονίκη με ένα δίωρο μάθημα ανά εβδομάδα (24 μα-
θήματα συνολικά, Τρίτες βράδυ από τις 19:30 έως τις 21:30 εκτός των αργιών) και 
από τις 11/10/2016 έως και τις 16/05/2017 στο ξενοδοχείο Mediterranean Palace. 

Ο Κύκλος των μαθημάτων θα διεξαχθεί σε χώρο με ξενοδοχειακή υποδομή για 
να μπορέσει αφενός μεν να καλύψει τον αυξημένο αριθμό των γιατρών που θα συμ-
μετέχουν, αφετέρου δε να προσφέρει τις καλύτερες προϋποθέσεις για την διεξα-
γωγή των μαθημάτων. 

Η εξαιρετική επιτυχία όλων των προηγούμενων Kύκλων, οι οποίοι ξεκίνησαν 
από μία δική μου ιδέα, και υλοποιήθηκαν με τη συμβολή των γιατρών του εκάστο-
τε Δ.Σ., όπως και των συμμετεχόντων ομιλητών, μας καθιστά ακόμη περισσότερο 
υπεύθυνους για το πρόγραμμα αυτού του νέου Κύκλου. 

Σκοπός των μαθημάτων είναι η σωστή εκπαίδευση και ενημέρωση σε θέματα 
καθημερινής κλινικής πρακτικής σχετικά με τον Σακχαρώδη Διαβήτη νέων γιατρών 
και ενδεχομένως και άλλων επαγγελματιών υγείας με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στον 
Σακχαρώδη Διαβήτη. Ιδιαίτερα, στον φετινό Κύκλο καταβλήθηκε προσπάθεια για 
περαιτέρω βελτίωση, ώστε τα μαθήματα να ανταποκρίνονται και σε όλα όσα κατά 
καιρούς από τις αξιολογήσεις μας έχουν ζητήσει οι συνάδελφοι που τα παρακολού-
θησαν. Η ανάπτυξη των θεμάτων έχει ανατεθεί σε διακεκριμένους και καταξιωμέ-
νους Έλληνες συναδέλφους. 

Ο 13ος Κύκλος μοριοδοτείται με 48 (σαράντα οχτώ) μόρια στο πλαίσιο της συνε-
χιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
σύμφωνα με την εξουσιοδότηση και τα κριτήρια της EACCME-UEMS. 

Όσοι συνάδελφοι δε θα μπορέσουν να συμμετέχουν, μπορούν παρακολουθή-
σουν τα μαθήματα σε ζωντανή μετάδοση μέσω του Διαδικτυακού Καναλιού της 
Δ.Ε.Β.Ε. (webtv.ngda.gr), χωρίς όμως να τους παρέχεται βεβαίωση παρακολού-
θησης.

Το Δ.Σ. και εγώ προσωπικά περιμένουμε για μία ακόμη φορά την ενεργό και 
ενθουσιώδη συμμετοχή σας και ελπίζουμε να βοηθήσουμε όσο το δυνατόν περισ-
σότερο στην απόκτηση γνώσεων για την καλύτερη αντιμετώπιση των ατόμων με 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Ο Πρόεδρος της Δ.Ε.Β.Ε.
Τ. Διδάγγελος

Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ.

11/10/16

18/10/16

25/10/16

01/11/16

08/11/16

22/11/16

29/11/16

06/12/16

13/12/16

17/01/17

24/01/17

Επιδημιολογία – Ταξινόμηση - Διάγνωση Σ.Δ.
Ε. Πάγκαλος

Παθογένεια Σ.Δ.
Κ. Κώτσα

Παθογένεια επιπλοκών Σ.Δ.
Μ. Αρχανιωτάκη	   	

Διαβητική Νεφροπάθεια
Χ. Σαμπάνης 

Διαβήτης και οφθαλμός
Σ. Λάκε  

Περιφερική Διαβητική Νευροπάθεια
Κ. Καζάκος

Περιφερική Αγγειακή Νόσος
Β. Λιμενόπουλος 
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο και Σ.Δ.
Χ. Σαββόπουλος

Νευροπάθεια Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος
Γ. Κούρτογλου

Διαβητικό πόδι
Τ. Διδάγγελος, Δ. Καραμάνος, Γ. Άρσος

Υπογλυκαιμία
Σπ. Μπακατσέλος
	   
Οξείες υπεργλυκαιμικές καταταστάσεις
Ι. Ζωγράφου

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Mediterranean Palace
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Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Mediterranean Palace

Δυσλιπιδαιμία στον Σ.Δ.
Β. Άθυρος

Κορτικοστεροειδή και άλλα διαβητογόνα φάρμακα
Α. Δρυμωνίτης
Παχυσαρκία και Σ.Δ.
Θ. Τζώτζας

Υπέρταση στον Σ.Δ.
Α. Χατζητόλιος, Π. Ζεμπεκάκης

Διαβήτης και καρδιά
Θ. Καραμήτσος 
Απεικονιστικές μέθοδοι
Ε. Μωραλίδης

Ενδοκρινοπάθειες στον Σ.Δ.
α) Θυρεοειδής, Υπόφυση, Επινεφρίδια
Κ. Παζαΐτου-Παναγιώτου
β) Οστά
Φ. Παπαδοπούλου
       	  
Διαβήτης και κύηση
Δ. Γουλής

Διατροφή στον Σ.Δ.
Κ. Καρατζίδου

Άσκηση και Σ.Δ. 1
Π. Βασιλειάδης
Άσκηση και Σ.Δ. 2
Γ. Δαμιανίδης

Παλαιότερα αντιδιαβητικά δισκία 
Μ. Αρχανιωτάκη, Δ. Καραγιάννη  

31/01/17

07/02/17

14/02/17

21/02/17

28/02/17

07/03/17

14/03/17

 21/03/17

28/03/17

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Νεότερες αντιδιαβητικές θεραπείες
Σπ. Μπακατσέλος, Ι. Αβραμίδης

Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ. 1.
Αντλίες ινσουλίνης
Τ. Διδάγγελος
Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ. 2
Ι. Ζωγράφου

Ο Διαβήτης στα παιδιά και στους εφήβους
Α. Γαλλή -Τσινοπούλου

Σακχαρώδης Διαβήτης: Ενδιαφέροντα περιστατικά
Δ. Καραγιάννη 

04/04/17

25/04/17

09/05/17

16/05/17

21.

22.

23.

24.

Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Mediterranean Palace
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Αβραμίδης Ι. Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινι-
κής και Διαβητολογικού Ιατρείου, Π.Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
Άθυρος Β. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
Άρσος Γ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Εργαστηρίου 
Πυρηνικής Ιατρικής Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
Αρχανιωτάκη Μ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια Παθολογικού 
Τμήματος Ε.Ι., Υπεύθυνη Διαβητολογικού Ιατρείου, «Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Κέντρο» Θεσσαλονίκης
Βασιλειάδης Π. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική 
Κλινική Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
Γαλλή-Τσινοπούλου Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρι-
κής Ενδοκρινολογίας, Δ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
Γουλής Δ. Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής ΑΠΘ, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική – Γυναικολογική 
Κλινική ΑΠΘ 
Δαμιανίδης Γ. Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Εξειδικευμένος στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη, Διαβητολογικό Ιατρείο Α΄ Παθολογικής Κλινικής ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
Διδάγγελος Τ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ Προπαιδευτική Παθο-
λογική Κλινική ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Πρόεδρος Δ.Ε.Β.Ε. 
Δρυμωνίτης Α. Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήμα Ενδοκρι-
νολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού, Α΄ Παθολογική Κλινική ΓΠΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 
Ζεμπεκάκης Π. Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Ζωγράφου Ι. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»
Καζάκος Κ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτι-
κής ΑΤΕΙΘ
Καραγιάννη Δ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γεν. Γραμματέας Δ.Ε.Β.Ε.
Καραμάνος Δ. Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Α΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» 
Καραμήτσος Θ. Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Εισηγητές / Εισηγήτριες

Καρατζίδου Κ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»
Κούρτογλου Γ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Υπεύθυνος Παθολογικού Τμήματος, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς»
Κώτσα Κ. Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού - 
Διαβητολογικό Κέντρο, Α΄ Παθολογική Κλινική ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 
Λάκε Σ. Ομότιμος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 
Λιμενόπουλος Β. Παθολόγος-Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική 
Κλινική ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς» 
Μπακατσέλος Σπ. Παθολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, Συντονιστής 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»
Μωραλίδης Ε. Αναπληρωτής Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»
Πάγκαλος Ε. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διαβητολογικό Κέντρο «Αρεταίος», 
Επιστημονικός Δ/ντής Κλινικής «Θέρμη» Θεσσαλονίκη 
Παζαΐτου-Παναγιώτου Κ. Ενδοκρινολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ενδοκρι-
νολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Θεαγένειο» 
Παπαδοπούλου Φ. Ενδοκρινολόγος 
Σαββόπουλος Χ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Σαμπάνης Χ. Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβητο-
λογικού Κέντρου, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
Τζώτζας Θ. Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Χατζητόλιος Α. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Διευθυντής Α΄ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ
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Γενικές Πληροφορίες

Χώρος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Mediterranean Palace
(ώρα 19.30 - 21.30)
Σαλαμίνος 3
T.K. 54626, Θεσσαλονίκη

Εγγραφές
Παρακαλούμε επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της ΔΕΒΕ www.ngda.gr

Συμμετοχή
Η συμμετοχή στα μαθήματα είναι δωρεάν

Επειδή ο αριθμός των συμμετεχόντων δεν θα υπερβαίνει τα 50 άτομα λόγω 
του φροντιστηριακού χαρακτήρα των μαθημάτων, θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας.

Για την παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης δεν πρέπει οι συμμετέχο-
ντες να έχουν περισσότερες από τρείς (3) απουσίες από τα Μετεκπαιδευτικά 
Μαθήματα.

Use an App to scan QR Code

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

Γραφεία - Βιβλιοθήκη – Εντευκτήριο
Γ. Παπανδρέου 39 (πρώην Ανθέων) 
ΤΚ 54646, Θεσσαλονίκη
Ιστοσελίδα: www.ngda.gr
E-mail: info@ngda.gr
Τηλ: 2310250034, Fax: 2310250084


